
Vortrag 
 

Alltag mit meinem an Demenz erkrankten Familienangehörigen   
 

Fachveranstaltung im Rahmen der Bayrischen Demenzwoche 
 
 
 

Mit der Demenzerkrankung eines Familienangehörigen verändern sich für die Familie langsam, manchmal auch 
erschreckend schnell, die Aufgaben innerhalb der Familie und die Möglichkeiten der eigenen Lebensgestaltung. 
Die Betreuung des Erkrankten rückt immer mehr in den Vordergrund. 
 
Sich frühzeitig über die Krankheit und ihre Folgen zu informieren kann eine drohende Überforderung der einzelnen 
Familienangehörigen verhindern. 
 
Die Referentin Irmgard Müller-Hofmann ist gelernte Krankenschwester mit Qualifizierung Demenz und Lehrkraft 
für Pflegeberufe bei den Malteser in Memmingen. Sie berichtet praxisnah, wie der Alltag neu strukturiert und mit 
Verhaltensveränderungen des Erkrankten bewusst umgegangen werden kann. 
 
Zudem wird Ludwina Schedler von der Fachstelle für pflegende Angehörige über Unterstützungs- und Entlastungs-
möglichkeiten informieren und ihre Beratung anbieten. 
 
Termin: Montag, 16.09.2019, 17 – 18 Uhr 
Ort: Begegnungsort MACH MIT, Bahnhofstraße 19, 87724 Ottobeuren 
 
Weitere Informationen erhalten Sie beim Quartiersmanagement der Marktgemeinde Ottobeuren, 
Isolde Stock im Rathaus Ottobeuren, Tel. 08332 9219-40 oder unter isolde.stock@ottobeuren.de 
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