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Wohnen im Alter – 

Am liebsten zu Hause 
 

 

Informationen und Meinungsaustausch zum Thema 
„Altersgerechtes und barrierefreies Wohnen“ 
 
Montag, 05. März 2018, um 19 Uhr, im Kursaal, Haus des Gastes 

 
Auch in Ottobeuren steigt das Durchschnittsalter der Bevölkerung. Das be-

deutet, dass viele ältere Bürgerinnen und Bürger schon lange in der ange-
stammten Wohnumgebung wohnen – im eigenen Haus oder in einer Miet- 

oder Privatwohnung. 
 

Mit zunehmendem Alter verändern sich die Lebenssituation und die Bedürf-

nisse an die häusliche Umgebung. 
 

Die Wohnungen oder Häuser sind in den meisten Fällen nicht barrierefrei. 
Hindernisse gibt es im Außenbereich ebenso wie in den Wohnungen. 

Schwellen werden zu Stolperfallen, die Badezimmer müssen modernisiert 
und den neuen Bedürfnissen angepasst werden. Bauliche Besonderheiten 

wie z. B. Treppen innerhalb der Wohnung erschweren oder behindern ein 
freies Bewegen. 

 
Um die eigene Wohnqualität auch für die Zukunft zu sichern, helfen früh-

zeitig erfolgte Überlegungen zur Wohnsituation. Eine Anpassung von Woh-
nungsbestand und Wohnumfeld an die neuen Bedürfnisse kann so ohne 

Zeitdruck geplant und durchgeführt werden. 
 

Mit Kurzvorträgen und Impulsen von Fachleuten aus der Praxis er-

halten Sie Anregungen für Ihre Überlegungen und Planungen. 
 

Kommen Sie zur Veranstaltung und informieren Sie sich selbst. 


